18.09.23 — 22.09.23

SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Héahnchentopf Nudelauflauf mit Gemiise Kartoffelsuppe mit Chili con Carne*Rind Spaghetti
Reis / Gemiise Bunter Salat Gefliigelwurst Nudeln / Gemiise mit Lachssauce
Fruchtjoghurt Schlemmerpudding Brot Wackelpudding Bunter Salat

Vegetarisch: Valess 20,21,30 GrleBpuddlng Vegetarisch: Bolognese OBST
20,39,21 20,39,21,33 20,39.21,1 20,39,33
25.09.23 — 29.09.23
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mini Gefliigelbratwurst Tortellinie - Auflauf Linsensuppe mit Cannelloni*Rind Seelachsfilet
Nudeln / Gemiise Bunter Salat Gefliigelwurst Bunter Salat Kartoffelpiiree
Miislijoghurt Schlemmerpudding Brot Quarktraum Rahmspinat
Vegetarisch: Valess 20,21,30 Milchreis 20,39,21,33 EIS
20,39.21 Vegetarisch: Gemiisesuppe 20,39,33,
20,39,21,33
02.10.23 — 06.10.23
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putenschnitzel L. Wirsingeintopf Waurstgulasch Fischstédbchen
Kartoffeln / Gemiise Tag der Deutschen Einheit mit Gefliigelbéllchen Kl6Be / Gemiise Kartoffelpiiree / Rahmspinat
Fruchtjoghurt Brot Wackelpudding OBST
Ve risch: Val 1 Vegetarisch: Bratwurst 20,39,21,33
Schlemmerpudding gl Bt

Vegetarisch: Gemiisesuppe
20,21,33

20,39,21,1




