
SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK 
   

10.03.25 – 14.03.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Putengeschnetzeltes
Knöpfle / Gemüse 
Joghurt mit Müsli

Vegetarisch:Gemüseschnitzel
20,21,30

Gnocchi - Auflauf
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Erbseneintopf mit
Geflügelwurst

Brot
Grießpudding

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Currywurst
Kroketten / Gemüse 

Quarkraum
Vegetarisch: Gemüseschnitzel

Moslem: Geflügelwurst
20,39,21,36

Spaghetti 
mit Lachssauce

Bunter Salat
EIS

20,39,33

17.03.25 – 21.03.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hähnchen Cordon bleu
Nudeln / Gemüse 

Fruchtjoghurt
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,21,30

Kartoffel – Pierogi - Auflauf
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Käse – Lauch – Suppe*Rind

 Brot
Milchreis

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Wustgulasch
Klöße / Gemüse 

Quarkraum
Vegetarisch: Valess

Moslem: Geflügelwurst
20,39,21

Fischfrikadelle
Kartoffelpüree / Rahmerbsen

OBST
20,39,21,33

24.03.25 – 28.03.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rindfleischfrikadelle
Kartoffeln / Gemüse 

Fruchtjoghurt
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Bratkartoffeln
Rahmspinat

Omlette
Schlemmerpudding

20,21,30

Gyrossuppe*Geflügel

 Brot
Quarktraum

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Spaghetti Bolognese*Rind

Bunter Salat
Wackelpudding 

Vegetarisch: Gemüsebolognese
20,39,21,1

Dorschfilet
Kartoffelpüree/Rahmspinat

OBST
20,39,33


