
SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK 
   

20.04.26 – 24.04.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hühnerfrikasee
Reis / Gemüse 
Fruchtjoghurt
Vegetarisch: Valess

20,39,21

Kartoffeltaschen
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Reiseintopf
Geflügelbällchen

Brot
Milchreis

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,30

Hackfleischbällchen*Rind

Nudeln / Gemüse 
Quarktraum
Vegetarisch: Valess

20,39,21

Backfisch
Kartoffelpüree / Rahmerbsen

OBST
20,39,21,33

27.04.26 – 01.05.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rindfleischfrikadelle
Kartoffeln / Gemüse 

Fruchtjoghurt
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Gnocchi - Auflauf
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Käse – Lauch – Suppe*Rind

 Brot
Quarktraum

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Currywurst
Kroketten / Gemüse 

Wackelpudding
Vegetarisch: Gemüsebratwurst

Moslem: Geflügelwurst
20,39,21,1

TAG DER ARBEIT

04.05.26 – 08.05.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Chili con Carne*Rind

Reis / Gemüse
Joghurt mit Müsli

Vegetarisch:Gemüsebolognese
20,21,30

Kartoffel – Pierogi - Auflauf
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Blumenkohlsuppe mit 
Brot

Pfannkuchen mit Apfelmus
20,39,21,33,30

Chicken - Nuggets
Kartoffeln / Gemüse

Quarktraum
Vegetarisch: Gemüseschnitzel

20,21,30

Spaghetti 
mit Lachssauce

Bunter Salat
EIS

20,39,33,30


