22.09.25 — 26.09.25

SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Curryhihnchen Gnocchi - Auflauf Blumenkohlsuppe Rindfleischbéllchen Seelachsfilet
Reis / Gemiise Bunter Salat Brot Kl168e / Rotkohl Kartoftelpiiree/Rahmspinat
Fruchtjoghurt Schlemmerpudding Pfannkuchen mit Apfelmus Quarkraum OBST
Vegetarisch: Valess 20,21,30 20,39,21,33 Vegetarisch: Valess 20,39,33
20,39,21 20,39,21
29.09.25 — 03.10.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Chicken - Haxe Knopfle — Gemiise - Auflauf Mohreneintopf mit Fleischkése
Kartoffeln / Gemiise Bunter Salat Gefliigelbéllchen Kartoffelpiiree / Sauerkraut | Tag der Deutschen Einheit
Joghurt mit Miisli Schlemmerpudding Brot Wackelpudding
Vegetarisch:Gemii hnitzel 20,21,30 Vegetarisch: Gemiisel n
T e e rumaaurk 5 Mostem-Gefligel
20,39,21,33 20,39.21.1
06.10.25 — 10.10.25
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemiiselasagne Steckriibeneintopf mit Spaghetti Bolognese+*Rind Fischrikadelle
Konzeptionstag Bunter Salat Gefliigelwurst Bunter Salat Kartoffelpiiree / Rahmspinat
Schlemmerpudding Brot Quarkraum EIS
20,21,30 Milchreis Vegetarisch: Gemiisebolognese 20,39,21,33
20,39,21

Vegetarisch: Gemiisesuppe
20,39,21,33




