
SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK 
   

16.02.26 – 20.02.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rosenmontag
Kartoffeltaschen mit

Tomatensugo
Cornichons

Fruchtjoghurt
20,21,30

Curryhähnchen
Reis / Gemüse 

Schlemmerpudding
Vegetarisch: Gemüseschnitzel

20,21,30

Steckrübeneintopf mit
Geflügelwurst

Brot
Grießpudding

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

PIZZA
Margherita / Putensalami / Schinken

Quarkraum
20,39,21

Fischstäbchen
Kartoffelpüree / Rahmspinat

EIS
20,39,21,33

23.02.26 – 27.02.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Geflügelbällchen
Reis / Gemüse 

Joghurt mit Müsli
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Cannellotti - Auflauf
Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Süsskartoffeleintopf mit
Hack*Rind

Brot
Quarktraum

20,21,30

Chicken Nuggets
Kroketten / Gemüse

Wackelpudding 
Vegetarisch: Gemüsefrikadelle

20,39,21,1

Seelachsfilet
Kartoffelpüree / Rahmerbsen

OBST
20,39,21,33

02.03.26 – 06.03.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rindfleischfrikadelle
Nudeln / Gemüse 

Fruchtjoghurt
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Gemüse - Frikadelle
Kartoffelpüree / Bunter Salat

Schlemmerpudding
20,21,30

Linseneintopf mit
Geflügelbällchen Brot

Milchreis
Vegetarisch: Gemüsesuppe

20,39,21,33

Hühnerfrikasee
Reis / Gemüse 

Quarktraum
Vegetarisch: Valess

20,39,21

Fisch - Nuggets
Kartoffelpüree / Rahmerbsen

EIS
20,39,21,33


