
SPEISEPLAN KITA / WIESENGRABEN / LGW / TABROCK 
   

26.01.26 – 30.01.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Chili con Carne*Rind

Reis / Gemüse
Joghurt mit Müsli

Vegetarisch:Gemüsebolognese
20,21,30

Reibekuchen
Apfelmus

Schlemmerpudding
20,21,30

Bohneneintopf mit
Geflügelwust

Brot
Milchreis

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Currywurst
Kroketten / Gemüse 

Quarkraum
Vegetarisch: Gemüseschnitzel

Moslem: Geflügelwurst
20,39,21,36

Schlemmerfilet
Kartoffelpüree / Rahmspinat

EIS
20,39,21,33

02.02.26 – 06.02.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hähnchenschnitzel
Kartoffeln / Gemüse 

Joghurt mit Müsli
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Kartoffelsuppe
Pudding

Eugen hat Urlaub!

Schupfnudel-Gemüse-
Pfanne

Bunter Salat
Quarktraum

20,21,30

LASAGNE*Rind

Bunter Salat
Wackelpudding 

Vegetarisch: Gemüselasagne
20,39,21,1

Dorschfilet
Kartoffelpüree / Rahmerbsen

OBST
20,39,21,33

09.02.26 – 13.02.26
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Konzeptionstag -
die Kita ist geschlossen 

Rindfleischfrikadelle
Kartoffeln / Gemüse 

Fruchtjoghurt
Vegetarisch:Gemüseschnitzel

20,39,21

Käse – Lauch – Suppe*Rind

 Brot
Quarktraum

Vegetarisch: Gemüsesuppe
20,39,21,33

Bratkartoffeln
Rahmspinat

Omlette
Schlemmerpudding

20,21,30

Spaghetti 
mit Lachssauce

Bunter Salat
EIS

20,39,33

https://www.kita-wiesengraben.de/informationen/termine.html?id=664
https://www.kita-wiesengraben.de/informationen/termine.html?id=664

